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推广应用情况：本项目多项关键技术在全国100余家医院推广应用，在30 余家国内脊柱畸形诊治水平较高的单位应用，多项关键技术也推广至全国市县级基层医院应用，有效促进了我国脊柱畸形诊疗技术整体水平的提高。
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项目简介：本项目属于骨外科学领域，先后在7项国家自然科学基金、8项上海市科委重大、重点项目和2项军队重点项目等25项课题资助下，针对脊柱畸形领域的未解难题和空白进行了系统和深入的研究，建立了系列治疗和评价关键技术，为解决脊柱畸形诊疗中的世界性难题提供了理论依据和实践指导。
主要创新点：(1)针对传统柔韧性评估的缺陷：①国际首创双向矫形力牵引推压片评估方法，成功研制数字化脊柱侧凸牵引推压床;②国际首创可调式支点侧屈位片评估方法，成功研发升降式定量支点装置; ③率先明确侧凸柔韧性影响关键因素和变化规律，科学创建脊柱侧凸柔韧性预测模型; (2)针对侧凸手术难点及并发症： ①创建多项脊柱侧凸矫形融合节段选择标准，减少了融合节段数，保留了脊柱活动功能；②首次提出“Adding-on指数”科学预测方法，创建多项预防性手术策略，显著降低了侧凸术后“附加现象”；③创建优化置钉手术策略。(3)针对长期被忽视的矢状面畸形及近端交界性后凸：①阐明了脊柱畸形三平面畸形存在的耦合效应; 率先提出“施加矢状面矫形力有助于轴状面畸形矫正”新理论, 创建胸腰椎匹配值（LL-TK）矢状面平衡评价新参数；②创建“PJK指数”新预测参数，提出系列防治新策略。(4)针对脊柱畸形生存质量评价的空白，全面、系统地创建了适合中国的脊柱畸形生存质量评价体系：①率先创建AIS患者中国版脊柱外观评测问卷SAQ、支具治疗评测问卷BSSQ；②率先建立用于退变性脊柱侧凸、腰椎滑脱等疼痛和功能评价的综合体系。
本项目是国内外在脊柱畸形诊疗领域最为全面、系统的研究之一，2016年获上海医学科技一等奖。共发表论文189篇(SCI 89篇，中文100篇)。研究论文连续10年出版《脊柱畸形相关研究论文集》并在历届中华医学会骨科学术大会发行，累计5万余册。授权专利21项（发明专利3项）；出版国家 “十二五重点图书项目”《脊柱侧凸外科学》等9部专著。成果多次在国际脊柱畸形顶级专业会议SRS和IMAST年会专题报道，并受邀至美、英、法等多国学术讲座。以主要完成单位参与制订脊柱畸形诊治指南和共识意见2部，相关成果被AO-spine“青少年特发性脊柱侧凸治疗全球专家共识”采纳。创办国内首部聚焦脊柱畸形诊治的期刊《中国脊柱畸形杂志》，获批国家临床重点专科，全军脊柱外科中心。连续10年举办国际脊柱畸形学术大会，累计与会代表近1万余名，关键技术通过学术会议、高级研讨班、手术示范等方式向国内100余家医院推广应用，培养外国留学生、研究生、进修生500余名。完成脊柱畸形保守和手术治疗2200余例，病例数名列国内外前茅，患者不仅来自全国29个省市自治区，还来自德国、法国、加拿大等十余个国家，相关关键技术和疑难复杂病例被中央电视台、香港凤凰卫视、东方卫视等20余家国内媒体宣传报道，产生了巨大的社会和经济效益。
